
帝京学園短期大学

学籍番号 名前

0-1 2 3～すべて

もう少し 平均水準 よくできる

自分からあいさつできる

自分の意見を言える

敬語や幼児に対する言葉を理解している

大勢の前で発表できる

相手に笑顔で接することができる

自分と違う意見でも最後まで聞くことができる

私語をせずに授業を受けることができる

わからないときは質問できる

漢字の読み書きができる

丁寧な字が書ける

わかりやすい文章が書ける

遅刻・無断欠席しない

授業中居眠りをしない

ルール（髪の色、ピアス、携帯など）を守れる

自ら進んで働くことができる

後片付けできる

仕事に間違いがない

計画的に行動できる

指示されたことに従う

チームのことを考えて行動できる

誰とでも気持ちよく協力できる

他者に配慮できる

マナーが身についている

他者との協力

0 1 2

0 1 2

観点 項目

コミュニケーション

ジェネリック・スキル自己評価表

点数

0 1

月　　　　　　　日　　　実施

当てはまる
項目に

○を付ける

これからの課題に
◎印を付けてください

総合点

0 1 2

0 1 2

2

まず当てはまると思う項目に○をつけてください。次にその結果を点数化します。0～1の項目に当てはまる場合は0、2つの項目に当てはまる場合は1、３～すべての項目が出来る場合は2にチェックしてください。

その結果を各枠の点数として記入して、さらに総合点を書き込んでください。　また、ジェネリック・スキルに対するみずからの今後の課題として重点目標とするものを各枠に◎で書き込んでください。

仕事力

0 1 2


